
 

 

  

 
 

  

 

 
 

 سرطان تخمدان:  

بیماری سرطان تخمدان به رشد بدخیم و غیر 

شود. سرطان طبیعی سلولهای تخمدان گفته می

پنجمین عامل مرگ و میر زنان در اثر تخمدان 

شود. قابل سرطان و بیماریهای زنان محسوب می

اولیه  معالجه است بخصوص اگر در مراحل

تشخیص داده شود . با معالجعه و بهبود  سرطان 

بسیاری از زنان می توانند زندگی طولانی و 

 رضایت بخشی داشته باشند.

 

 
  

 

 عملکرد تخمدان در بدن:
در بدن هر زن یک جفت تخمدان وجود دارد.  

ها قسمتی از دستگاه تولید مثل زنان را تخمدان

ترشح هورمون دهند. اولین کار آنها تشکیل می

 :است که موجب رشد اعضای بدن زنان مانند

شود هورمونها در بروز صفات زنانه و پسانها می

ها همچنین عادت ماهیانه موثرند، کار دوم تخمدان

 که باعث باروری می شود.، ایجاد تخمک است

 علت:

علت سرطان تخمدان به درستی شناخته  هنوز

ان احتمالی سرطان تخمدنشده است، عوامل 

سال، نژاد سفید،  40عبارت است از: سن بالای

نازایی، سابقه تشخیصی سرطان پستان، سابقه 

خانوادگی سرطان تخمدان، دارو های مورد استفاده 

 در نازایی، تماس با آزبست )نوعی ماده سمی(،

 

 

ای )چربی حیوانی(، سابقه عدم تحمل عوامل تغذیه

لاکتوز) قند شیر(، سابقه  ابتلا به اوریون و برخی از 

 عفونتهای ویروسی.

عواملی در برابر بروز سرطان تخمدان نقش 

 حفاظتی دارند:

تعداد زایمان، مصرف طولانی قرص جلوگیری،  

 سابقه شیر دادن، بستن لوله ها، برداشتن رحم.

متاسفانه بیشتر سرطان های تخمدان بدون علامت 

د که گسترش تومور وسیع شده است دار می شون

موارد تشخیص داده شده  %75تا  %70بطوریکه 

بیماری زمانی است که تومور به حفره شکم 

 گسترش یافته است.

 



 

 

        

 -برداشتن رحم یصورت درمان انتخاب نیا ریدر غ

 یستیبا یها خواهد بود. پس از جراحتخمدانها و لوله

 .رندیقرار گ یدرمان یمیتحت ش مارانیتمام ب

  
 بیمارستان امام علی)ع(

 بجنورد، خیابان شهریار، مقابل دانشگاه آزاد

ید در ساعات اداری با در صورت هر گونه سوال می توان

 شماره تلفنهای زیر تماس بگیرید:

 05831511607تلفن: 

دریافت این فایل آموزشی به سایت بیمارستان به  جهت

 آدرس زیر مراجعه کنید:

 

  

 

 )ع( شهرستان بجنوردعلی  پژوهشی و درمانی امام مرکزآموزشی، 
 

 

  سرطان تخمدان سرطان تخمدان 
OOvvaarriiaann  

CCaanncceerr  

 علائم:

در مراحل اولیه: درد و یا احساس سنگینی در  

قسمت تحتانی شکم، در مراحل پیشرفته: بزرگی 

ر شکم، ضعف، خستگی و علائم فشاری مانند تکر

 ادار یا یبوست. از شکایات اصلی بیمار است. 

نامنظمی عادت ماهیانه و قاعدگی غیر طبیعی، 

خونریزی واژینال یا کاهش وزن، افزایش اندازه 

 روده ای مانند:   –دور شکم، علائم معده 

افزایش گاز معده، سوء هاضمه، بی اشتهایی، 

 تهوع و استفراغ .

 درمان :

 یسرطانها یمامدر ت هیو اول یدرمان اصل 

باز کردن شکم است.  قیبه طر یتخمدان جراح

قصد حامله شدن را داشته باشد بر   ماریاگر ب

طرف مبتلا و  یداشتن تخمدان و لوله رحم

 است. یکاف ماریب قیدق یریگیپ

 

 

 تهیه و تنظیم:

 محسن خسروآبادی

علمی دانشگاه علوم پزشکی خراسان عضو هیات

 شمالی

 

 فاطمه گلستانی 

 سوپروایرزر آموزش سلامت ((

 

 اردیبهشت1404بازنگری : 

http://WWW.NKUMS.ac.irجهت

